
ANIMATIONS

Réunion Tu perds Watt

         Public visé      Nombre de participants
            Groupe de particuliers 12

Conditions de réussite Durée d'animation
3 heures

Objectifs de l'action

Description de l'action

Thèmes abordés

Moyens à mobiliser
Pour la collectivité ou la structure partenaire

Partenaires éventuels à associer

Exemples concrets

             Réunir un groupe de personnes     
          et trouver un domicile

 Aborder les Eco Gestes de manière conviviale et concrète
 Apprendre à décrypter ses factures énergétiques
 Se servir d'un logement comme d'un outil pédagogique pour mettre en 
Évidence des économies d'énergie simples à réaliser

 Illustrer les changements des comportements

Les réunions « Tu perds Watt » sont des rencontres permettant d'aller au plus près des questions du quotidien.
Ce moment est organisé chez l'habitant, celui-ci ayant convié des proches, des voisins, des amis à discuter de l'énergie 
au quotidien afin de mutualiser leurs connaissances et leurs pratiques en présence d'un conseiller énergie. Ces actions 
sont particulièrement pertinentes en accompagnement du défi Familles à Energie Positive.

 Appareils de régulation, réglages  Équipements électriques

 Economies d'eau  Eclairage

Pour l'Espace Info Energie
 Technique  Technique
  Mallette « Eco gestes »   Recrutement des équipes participantes
  Guides pratiques de l'Ademe   une personne référente
  1 conseiller énergie
 Communication  Communication
  Site Internet   Diffuser l'information (bulletin, site internet, affichage)
  Presse locale   Relais auprès des structures locales et médias

 Associations locales

 Acteurs sociaux locaux

15 réunions organisées à l'occasion de la 2ème édition du défi Familles à Energie Positive

Espace Info Energie de Maine et Loire – MATP 312, avenue René Gasnier 49100 Angers
Tél : 02 41 18 01 08 - angers.49@eiepdl.fr - www.info-energie.paysdelaloire.fr

mailto:angers.49@eiepdl.fr

	FA-11

